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Bibelens tanker om deg 
Du er skapt i Guds bilde, og Gud var fornøyd med alt han skapte, også deg. 

Og Gud skapte mennesket i sitt bilde, i Guds bilde skapte han det, som mann og kvinne 

skapte han dem. (…)Gud så på alt det han hadde gjort, og se, det var svært godt!  

(1. Mosebok 1, 27 og 31) 

 

Gud ser deg.  

Da satte hun dette navnet på Herren som hadde talt til henne: «Du er en gud som ser meg.» 

For hun sa: «Har jeg her virkelig sett ham som ser meg?»  

(1. Mosebok 16, 13) 

 

Gud hører deg. 

Vit at Herren gjør under for den som er trofast mot ham. Herren hører når jeg roper til ham.  

(Salmene 4, 4) 

 

Gud kjente deg allerede før du ble født. 

Dine øyne så meg da jeg var et foster. Alle dager er skrevet opp i din bok, de fikk form før én 

av dem var kommet.  

(Salme 139, 16) 

 

Gud kjenner deg helt og fullt. 

Herre, du ransaker meg og du vet – du vet om jeg sitter eller står, på lang avstand kjenner du 

mine tanker. Om jeg går eller ligger, ser du det, du kjenner alle mine veier. Før jeg har et ord 

på tungen, Herre, kjenner du det fullt ut. Bakfra og forfra omgir du meg, du har lagt din hånd 

på meg. Det er et under jeg ikke forstår, det er så høyt at jeg ikke kan fatte det.  

(Salem 139, 1-6) 
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Gud elsker deg. 

For så høyt har Gud elsket verden at han ga sin Sønn, den enbårne, for at hver den som tror 

på ham, ikke skal gå fortapt, men ha evig liv.  

(Johannes 3, 16) 

 

Gud har planer for deg. 

For jeg vet hvilke tanker jeg har med dere, sier Herren, fredstanker og ikke ulykkestanker. Jeg 

vil gi dere fremtid og håp. 

(Jeremia 29, 11) 

 

Alle mennesker synder. 

Sier vi at vi ikke har synd, da bedrar vi oss selv, og sannheten er ikke i oss. 

(1. Johannes 1, 8) 

 

Alle kan få tilgivelse for syndene sine. 

Men dersom vi bekjenner våre synder, er han trofast og rettferdig, så han tilgir oss syndene 

og renser oss for all urett. 

(1. Johannes 1, 9) 

 

Alle mennesker trenger frelse. 

Her er det ingen forskjell, for alle har syndet og mangler Guds herlighet.  

(Romerne 3, 22-23) 

 

Ingen kan frelse seg selv. 

For ikke noe menneske blir rettferdig for Gud på grunn av gjerninger som loven krever. Ved 

loven lærer vi synden å kjenne. 

(Romerne 3,20) 
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Jesus døde for våre synder. 

Ja, dette er kjærligheten, ikke at vi har elsket Gud, men at han har elsket oss og sendt sin 

Sønn til soning for våre synder.  

(1. Johannes 4, 10) 

 

Gud vil gi deg evig liv 

Syndens lønn er døden, men Guds nådegave er evig liv i Kristus Jesus, vår Herre. 

(Romerne 6, 23) 

 

Gud har gitt oss et framtidsløfte 

Men etter hans løfte venter vi på en ny himmel og en ny jord, hvor rettferdighet bor.  

(2. Peter 3, 13) 

 

Guds gaver mottas med tro 

Da vi altså er blitt rettferdige ved tro, har vi fred med Gud ved vår Herre Jesus Kristus. 

Gjennom ham har vi også ved troen fått adgang til den nåde vi står i, og vi er stolte over 

håpet om Guds herlighet.  

(Romerne 5, 1-2) 

 

 

 


